
残
暑
厳

い

頃

ま

ま

健
勝

ほ

喜
び
申

ま

い
つ

一
方

力
添
え

あ

誠

あ

う

い
ま

梅
雨

明

急

気
温

高
く

ま

夏

猛
暑
日

う

暑

体

慣

い

い
為

熱
中
症

注
意

必
要

特

高
齢
者
や
持
病

あ

方

暑

徐
々

体
力

低

室
内

熱
中
症

あ

ま

湿
度

高
い

体

汗

蒸
発

妨

体
温

昇

や

く

っ

ま
い
ま

高
齢
者

暑

や

渇

を
感

く
い
傾
向

あ

ま

ま

水

補
給

大

健
康
管
理
室

看
護
師

く

ス

ッ
フ

一
同

ま

水

摂
取

声
掛

を

入
居
者

皆
様
方

体
調
変
化

留
意

ま

家
族

皆
様

熱
中
症

気
を
つ

く

い

7
月
27
日

日

に
第
２
回

お
菓
子

作

お
好

焼

作

を
開
催
致

た

入
居
者

皆
様
方
に

ャ
ベ
ツ
を

切
っ

頂

生
地
に

ャ
ベ
ツ

・

ょ

う

・
揚

玉
を
入

混

合
わ

た

ホ
ッ
ト

ー
ト

焼
く
時

入

居
者

皆
様
方
に
も
手
伝
っ

頂
い
た
お

陰

美
味

い
お
好

焼

出
来
あ

た
♪

も
ち
も
ち

い

美
味

い

感
想
を
頂

た

挨
拶

☆

お
菓
子
作

開
催

☆



先

に
引

続

お
願
い

い

すラ
イ

に
住
民
票
を
移

い

入
居
者

皆
様

郵
便
物

届
い

い

場
合

い

す

大
変
恐

入

す

来
館
時
に

事
務
所

郵
便
物

確
認
を

宜

く
お
願
い
致

す

口
腔

ア
時
に
使
用

い

コ
ッ

・

ー

ベ
ー

等

個
別
洗
浄
を

頂
く
に
あ
た

口
腔

ア
時
に

使
用

い

コ
ッ

・

ー

ベ
ー

等
を
毎
日
洗
浄
す

為
に

食
器
用
洗

剤

・

ポ
ン

用
意
を
お
願
い
致

す
用
意
頂

場
合

コ
ッ

・

ー

ベ
ー

洗
浄
を
各
居
室

ッ

行
わ

頂

す

家
族
様

用
意

難

い
場
合

ラ
イ

用
意
す

事

可

能

す

料

来
館
時
に

ッ

お
申

出
下

い

９月 イベントカレンダー

お
願
い

食
事
風
景

ラ
イ
ブ
ク
ロ
ス
で
の
お
食
事
の
風
景
を

少
し

け
ご
紹
介
致
し
ま
す

楽
し
い
食
事
の

一
コ
マ
で
し

☆


